" ‘Laimportanciade
los peces fluorescentes’, -
o la enfermedad del insomnio -
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; ay entrelaspaginasde La
H importancia de los peces fluo-
rescentes una curiosa y bella
esperanza, un rasgo en verdad tan a
contramano en estos tiempos de
armas apocalip-
ticas, gue hace

sumamente pla-
centera la lec-
tura. Los tres
protagonistas s
masculinosdela
novela -la ter-
cera de la escri-
tora y periodista
espanola Almu-
dena Solana—
padecen trastor-
nos originados
por el insomnio:
El enfermero
Salvador, for-

zado a la jubila-
cion; Luis

Ferrero, médico
frustrado; y el
doctor Plancton,

directordela
Unidad del Suefio en un Hospital de
Madrid y también duefio.de E1 Ora-
culo, una suerte de shopping de la
salud ubicado en la ciudad de Los
Angeles. '

Todo acerca de sus circunstan-
cias, placeres y desventuras lo sabe-
mos por Laura Lumpe que, a manera
de testamento, ya que a poco de fina-

doctora empieza su narracion en

ALMUDENA SOLANA

noche, esa oscuridad que plasma de
frente 1a mas cegadora certeza. Les
unia la carencia ante el descanso.
Ahi sique radicaba la verdad, lano
vida. iComo, si no, habria de enten-

desvelos incumplidos, los suenos fra-

Frankestein por su funddmentalismo
en la vida eterna— otros golpes de
suerte, los de la existencia en este
caso, con su azar a veces tan predesti-
nado, les pondra delante de esos 0jos

Y es en las Giltimas paginas del

lizarla decidio quitarse la vida, derse ese infortunio! Nada es tan condenadamente despiertos una HH
redacto su tesis doctoral sobre el doloroso como esa clarividenciaque  posible redencion. Lo que se traduce !
insomnio y sus B soloaportalo  enesaesperanza de lanovela gue es

| flagelos, ala . certero atipica no por ser ingenua sino por-
vez que hacia h cuandoes. que no es grosera, hipocrita o egoista =
practicas de transparente  como estos tiempos que acechanenel
psiquiatria. La y cruel: los dia a dia. o

Madrid pero luego la traslada a Los
Angeles. Hasta alli viaja Salvador
cuando gana el sorteo de las Nueces
de California y alli esta precisamente
a punto de estrenarse El Oraculo. En
estos cruces, de modo eficaz, 1a
autora reflexiona sobre la enferme-
dad del insomnio —una de las mas
“prosperas” de este nuevo siglo-y lo
que ella produce hondamente: una

* crispacion que golpea todos los senti-
dos como una pesadilla que se vive
despierto.. it

“Pero habia algo mas, porque, de

noche, las verdades son mas ciertas;
por eso los ojos de los insomnes son
especiales. Y eso les unia. Les uniala

casados, todas esas torpezas de la pro-

pia vida que se crecen de noche y se
pavonean de una manera imperti-
nente ante unos 0jos que no se pue-
den cerrar mientras los demas seres

' humanos duermen’. )

Es con la llegada a Los Angeles,

‘esa ciudad de tantos suefios de celu-

loide, que Salvador encontrara las
propiedades curativas del viaje, es
decir 1a capacidad para reinventarse
a s1 mismo, una vez mas y para siem-
pre. Este enfermero prejubilado sera
el protagonista de su propio filme, un
cine de autor, obviamente. De igual
modo que a Luis y al doctor Plancton
—que podria haberse llamado Dr.

~ libro que la doctora Laura Lumpe,

ella que de particular manera encon-
tro la paz, rompe el tono glacial con
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que ha elegido narrar su tesis —nece-  *

sito esa distancia que requiere siem-
pre cualquier investigacion gue pre-
tende ser solida”— v nos dice como al
oido: “Se ha hecho de noche. Eso ya
son suposiciones mias, lo sé. Sera mi
cansancio o tal vez es que confio en la
noche. Confio en que en algin
momento nos haga iguales: un

- punado de seres que se columpian

entre el sueno y los suerios y duer-
men en paz’. ;
Buenas noches. | o



